


DEIN
PERSONLICHER

RUCKBLICK




Dein personlicher

Jahresruckblick

)y A
\‘ @

Lebensvision

Busin ess




Deine Aufgabe

Blicke auf die letzten Monate zurtiick und tauche in
die Reflexionsfragen im Workbook ein.

15 Minuten

ab
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DEIN
RUCKBLICK




Jahresruckblick

Dein Business

N2

(=

Marketing Produkte Kunden

o @

Netzwerk Prozesse Sinn

s\

—




Aufgabe

Beantworte fur alle 6 Bereiche:
e Was willst du iibernehmen?
e Was willst du weglassen?

e Was willst du neu kreieren?

15 Minuten

ab
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DEIN
JAHRESUMSATZ




Dein Jahresumsatz

Minimal-Ziel

JAHRESUMSATZ

Minimal-Ziel

4 4

Dein Deine

Basis-Gehalt +  Business-
Kosten



Dein Jahresumsatz

Wunsch-Ziel

JAHRESUMSATZ

Wunsch-Ziel

4 4

Dein Deilne
Wunsch- + Business-

Gehalt Kosten



Dein Jahresumsatz

Traum-Ziel

JAHRESUMSATZ

Traum-Ziel

4

Deiln
Wunsch-Ziel
X 2



Dein Unternehmeriohn

(Arbeitsstunden pro Tag*Arbeitstage pro Woche)
2

(52 - (Urlaub + Krankpuffer)) *
abrech. Wochenstunden

Jahreswunschumsatz

abrech. Arbeitsstunde pro Jahr

abrechnungsfahige Arbeitsstunden
pro Woche

abrechnungsfahige Arbeitsstunden
pro Jahr

Zielstundenlohn



Dein Jahresumsatz

Beispiel Unternehmeriohn

*
273 — 12,5
2
(52-(6+1))*12,5 £ 562,5
50.000 _
- 88,88

562,5



Dein Jahresumsatz

Weitere Faktoren

=
Investitionen Sparen Spenden
Wie viel Geld mo6chtest Wie viel mochtest Wie viel Geld
du zur Seite legen, um du monatlich mochtest du
es in dein Business sparen? monatlich/jahrlich
investieren zu spenden?
kénnen?

DEIN TRAUM-UMSATZZIEL




Deine Aufgabe

1. Ermittle dein Basis- und Wunsch-Gehalt.

2. Ermittle deine Business-Kosten.
3.Ermittle dein Minimal-, Wunsch- und Traum-

Umsatzziel.
4.Berechne deinen Zielstundenlohn.

Im Anschluss an den

Workshop in Eigenarbeit ab
Seite 13



DEIN
JAHRESPLAN




Dein Jahresumsatz

Auf Produktebene

JAHRESUMSATZ
50.000 €

ONLINE-KURS A 1:1 KUNDEN
10.000 € 20.000 €
ONLINE-KURS B BUCH

15.000 € 5.000 €



Dein Jahresumsatz

Quartalsfokus festlegen

LEAD LEAD LEAD
MAGNET A MAGNETB MAGNET C
GRUPPEN-
PROGRAMM

MINI-SELBSTLERNKURSE




Dein Jahresumsatz

Monatsumsatze

Jan| Feb | Marz| Apr| Mai | Juni | Juli | Aug | Sept | Okt | Nov | Dez

s N NN I A A A O B
s c I I N N A A I
Podukts. | | | bbb
s B N N I N N N N O

Summe



Jahresplanung

Private Termine

e

), 9,9

)



Deine Aufgabe

1. Verteile deinen Jahresumsatz auf deine Produkte.

2.Lege deine Quartalsfokusse, Verkaufsphasen und
Launches fiir deine kostenpflichtigen Produkte
sowie deine kostenlosen Angebote, die direkt auf
den Verkauf einzahlen, fest.

3. Ermittle deine Monatsumsatze.

4.Trage deine privaten Termine ein.

5.Erstelle deinen Jahresplan.

Im Anschluss an den Workshop in Eigenarbeit



BELOHNE



Zwischen-Umsatzziele

Als Motivation

BELOHUNG 3
bei 50.000 €

BELOHUNG 2
bei 25.000 €

BELOHUNG 1
bei 10.000 €



Deine Aufgabe

Lege Zwischen-Umsatzziele fest und tiberlege, wie
du dich beim Erreichen dieser Ziele belohnen kannst.
e Bel X € gdnne ich mir ...
e Bei X € gonne ich mir ...
e Bel X € gdnne ich mir ...

Im Anschluss an den
Workshop in Eigenarbeit



ERFOLGS-
FAKTOR




Erfolgsfaktor Ich

Mittelpunkt in deinem Business

Deinf\ /_>\ Dein

Eigenschaften Wissen
Deilne Deine

Gewohnheiten Werte

N— \_2



Deine Aufgabe

Beantworte die Fragen im Workbook.

10 Minuten

ab
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ERFOLGSFAKTOR
ENTSCHEIDUNGEN




Entscheidungen treffen

Als Erfolgsfaktor

Ressourcen Risiko Werte Business-Ziele
Welche Fahigkeiten Welchen Verlust kann Handle ich Zahlt die
und Erfahrungen und ich mir leisten: Zeit, entsprechend meiner Entscheidung auf
welches Wissen bringe Geld, personlich? Was Werte? mein Ziel ein?
ich mit? Wer kann passiert, wenn ich
mich unterstiitzen? keine Entscheidung
treffe?

ERFOLGREICHE MENSCHEN TREFFEN ENTSCHEIDUNGEN




Deine Aufgabe

Die nachste Entscheidung, die ich treffen muss, um
meinen Zielen einen Schritt naherzukommen, ist...

5 Minuten
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Dein Motto des Jahres

Als Wegweiser



Deine Aufgabe

Uberlege dir ein bis drei Wérter oder einen kurzen
Satz fur 2026.

5 Minuten
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